
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Berufsbild: 
Die Pflegehelfer gehören zu einem professionellen Pflegeteam und assistieren Gesundheits- 
und Krankenpfleger/innen bzw. Pflegefachfrauen/-männern. Sie üben Pflegetätigkeit in 
Eigenverantwortung und Absprache mit den Pflegefachkräften aus. Dazu gehören 
beispielsweise Aufgaben wie Lagerung, Hilfe bei der Nahrungsaufnahme und dem 
Toilettengang, Begleitung Körperpflege, Richten der Betten, Dokumentation, 
Beschäftigungsangebote, hauswirtschaftliche Hilfen und Hygienemaßnahmen. 
 

Ausbildung: 
 einjährige Ausbildung 
 Ausbildungsvertrag und Vergütung durch Kooperationspartner 
 

Inhalte: 
 Grundlagen (z. B. Anatomie, Hygiene) 
 spezielle Lehrgebiete (z. B. Krankheitslehre, Pflegewissenschaft) 
 praktische Ausbildung (z. B. Pflege) 
 Fachpraktika im Krankenhaus, in Pflegeeinrichtungen, ambulanten Pflegediensten u. a. 

 

Bewerbung: schriftliche Bewerbung bei unseren Kooperationspartnern 

 

 

 
 

 
  
 

KRANKENPFLEGEHELFER/IN 

  

Staatliches Berufsschulzentrum Nordhausen 

 99734 Nordhausen, Morgenröte 2 

 03631-902434    03631-902436 

E-Mail: info@sbz-ndh.de 

Internet: www.sbz-ndh.de 
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